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「笑顔が見たい 

一緒に笑いたい」 

 

 

 

今
年
の
梅
雨
は
ジ
メ

ジ
メ
し
て
暑
い
気
が
し

ま
す
ね
。
こ
ん
な
時
こ

そ
脱
水
や
熱
中
症
に
注

意
が
必
要
で
す
。
こ
ま

め
に
水
分
補
給
を
し
、

涼
し
い
場
所
で
過
ご

し
、
暑
い
日
中
は
部
屋

の
中
で
お
過
ご
し
く
だ

さ
い
。 

 

か
わ
じ
デ
イ
で
は
本

格
的
な
夏
に
向
け
て
の

ク
ラ
フ
ト
作
り
を
行
い

ま
し
た
。
今
月
の
末
に

は
皆
さ
ん
が
作
っ
て
下

さ
っ
た
作
品
を
展
示
し

ま
す
。
ま
た
、
午
後
の

レ
ク
で
は
バ
ラ
ン
ス

ゲ
ー
ム
を
行
い
皆
さ
ん

の
真
剣
な
表
情
が
見
れ

ま
し
た
。 

 

暑
さ
に
負
け
ず
元
気

に
デ
イ
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。 

金魚鉢・風鈴 

ホタルブクロ 
ス イ カ   

メ ロ ン  

蓮の花・金魚の池 

花火の着物 

夏バテ注意カレンダー 

花火 

真剣にバランスゲーム  

皆さん集中 
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今
月
も
皆
様
か
ら
お
花
や
野

菜
、
広
告
箱
な
ど
を
頂
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

職
員
一
同 

 

 

私
が
書
き
ま
し
た 

 

今
月
の
タ
イ
ト
ル
は
大
瀬
木

よ
り
お
越
し
の
、
田
口
和
美 

さ
ん
に
書
い
て
頂
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

紫
陽
花
ド
ラ
イ
ブ

に
泰
阜
へ
行
き
ま
し

た
。
ま
だ
ま
だ
満
開

で
は
な
か
っ
た
よ
う

で

す

が
、
「
綺

麗

だ
っ
た
に
。
」
「
あ

ら
あ
ら
あ
ら
行
っ
て

る
間
に
も
う
川
路
」

と
久
し
ぶ
り
の
ド
ラ

イ
ブ
を
楽
し
ま
れ
て

い
ま
し
た
。 

おやつ作り 

ヨーグルトアイス作り方 

材
料
（
十
六
人
分
） 

・
ヨ
ー
グ
ル
ト 

８
０
０
ｇ 

・
は
ち
み
つ 

 

大
さ
じ
４ 

・
フ
ル
ー
ツ 

 

適
量 

① 

ボ
ウ
ル
に
ザ
ル
を
重
ね

キ
ッ
チ
ン
ペ
ー
パ
ー
を
敷
き

ヨ
ー
グ
ル
ト
を
入
れ
る
。 

② 

更
に
キ
ッ
チ
ン
ペ
ー

パ
ー
を
重
ね
氷
を
入
れ
た
袋

を
上
に
置
き
そ
の
ま
ま
三
十

分
～
四
十
分
水
切
り
す
る
。 

③ 

水
切
り
し
た
ヨ
ー
グ
ル

ト
を
ボ
ウ
ル
に
移
し
、
は
ち

み
つ
と
フ
ル
ー
ツ
を
加
え
て

よ
く
混
ぜ
る
。 

④ 

バ
ッ
ト
や
紙
コ
ッ
プ
に

移
す
。  

⑤ 

底
を
ト
ン
ト
ン
た
た
い

て
空
気
を
抜
き
、
表
面
を
平

ら
に
す
る
。 

⑥ 

冷
蔵
庫
で
約
２
時
間
冷

や
し
固
め
た
ら
完
成
。 

 
 

 

 

暑

さ
に

負
け
ず
お

む
す
び
の

子
ど
も
た

ち
は
元
気

い
っ
ぱ
い
。 

大
き
な
ほ

う
葉
で
お

む
す
び
を

作
っ
た
よ
。

晴
れ
の
日

は
泥
ん
こ
プ
ー
ル
あ
そ
び
が
大
好
き
！
！
雨

の
日
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ホ
ー
ル
ま
で
段
ボ
ー

ル
の
そ
り
に
乗
っ
て
引
っ
張
っ
て
も
ら
っ
て
楽

し
く
遊
ん
だ
よ
。
お
庭
の
ト
マ
ト
を
み
ん
な

で
育
て
て
い
ま
す
。
早
く
食
べ
た
い
な
。 

夏
の
暑
さ
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。 


